
Provas Preparação - 11-07-2020

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãoAno

Pauta de Corridas

300 M Barreiras-0,84 )M

Serie

(

Ordenação Classificação Tempo 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

159 Yoelvis Companioni JV CUB 2004 Juv11 159

495 Martim Costa AAADP POR 2003 Juv4 495

547 Tiago Gomes ACB-L POR 2005 Ini22 547

488 Alexandre Babych AAADP POR 2005 Ini5 488

127 Nuno Cordeiro JV POR 2006 Ini63 127

-
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Provas Preparação - 11-07-2020

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãoAno

Pauta de Corridas

300 M Barreiras-0,76 )F

Serie

(

Ordenação Classificação Tempo 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

75 Joana Gameiro JV POR 2004 Juv11 75

146 Sofia Lavreshina JV POR 2003 Juv4 146

5 Ana Reis JV POR 2004 Juv22 5

112 Margarida Santos JV POR 2005 Ini5 112

204 Diana Pereira JV POR 2003 Juv33 204

158 Vera Goucha JV POR 2005 Ini6 158

-
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Provas Preparação - 11-07-2020

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãoAno

Pauta de Corridas

1.500  Metros )F

Serie

(

Ordenação Classificação Tempo 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

21 Carlota Ferreira JV POR 2006 Ini11 21

46 Eduarda Silva JV POR 2005 Ini2 46

340 Catarina Ferreira CAMG POR 2004 Juv3 340

420 Maria Macau Barros BA POR 2003 Juv12 420

270 Isa Ferreira GDP-L POR 2006 Ini2 270

407 Joana Duarte BA POR 2003 Juv3 407

1497 Manuela Martins MCP POR 1998 S2313 1497

74 Joana Ferreira JV POR 1997 Sen2 74

116 Mariana Vidinha JV POR 2004 Juv3 116

98 Laura Ramos JV POR 2002 Jun4 98

527 Joana Bagagem ACB-L POR 2002 Jun14 527

115 Mariana Ferreira JV POR 2003 Juv2 115

34 Daria Melnyk JV RUS 2000 S233 34

-
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Desafio de Marcha - 11-07-2020

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãoAno

Pauta de Corridas

3.000 Metros Marcha )F

Final

(

Ordenação Classificação Tempo 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

1781 Mara Ribeiro SLB POR 1995 Sen11 1781

1010 Joana Pontes LMA-L POR 2000 S232 1010

1729 Vera Santos SCP POR 1981 V353 1729

258 Constança Silva GDP-L POR 2004 Juv4 258

-
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Desafio de Marcha - 11-07-2020

Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãoAno

Pauta de Corridas

3.000 Metros Marcha )M

Final

(

Ordenação Classificação Tempo 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

1790 João Vieira SCP POR 1976 V4011 1790

1801 Rúben Santos SCP POR 2000 S232 1801

1881 Paulo Cunha CCSJM POR 1969 V503 1881

-
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)

Provas Preparação - 11-07-2020Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãAno

Pauta 
Disco 1 Kg F

Final

(

Ordem
Classif. 

Apuramento
 3 2 1  Marca 

Final
 6 5 4Orde

m 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

 Dorsal

180 Márcia Maketa JV POR 2005 Ini11             180

1161 Sara Conceição CANAZ POR 2006 Ini2             1161

337 Camélia Terentiy CAMG POR 2004 Juv3             337

1127 Eva Varela CANAZ POR 2006 Ini4             1127

134 Raquel Gomes JV POR 2003 Juv5             134

70 Inês Florêncio JV POR 2003 Juv6             70

19 Camila Carreira JV POR 2002 Jun12             19

67 Inês Carreira JV POR 2000 S232             67

-
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)

Provas Preparação - 11-07-2020Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãAno

Pauta 
Disco 2 KgS M

Final

(

Ordem
Classif. 

Apuramento
 3 2 1  Marca 

Final
 6 5 4Orde

m 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

 Dorsal

109 Marco Pons JV IRL 1993 Sen11             109

172 João Domingues JV POR 1998 S232             172

-
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)

Provas Preparação - 11-07-2020Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãAno

Pauta 
Disco 1.5 Kg M

Final

(

Ordem
Classif. 

Apuramento
 3 2 1  Marca 

Final
 6 5 4Orde

m 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

 Dorsal

62 Guilherme Pereira JV POR 2003 Juv11             62

56 Francisco Calhau JV POR 2005 Ini2             56

229 Rúben Santos JV POR 2005 Ini3             229

-
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)

Provas Preparação - 11-07-2020Associação Distrital de Atletismo de Leiria

Dorsal Nome Clube Nac. EscalãAno

Pauta 
Triplo Salto M

Grupo

(

Ordem
Classif. 

Apuramento
 3 2 1  Marca 

Final
 6 5 4Orde

m 

#Tipo!

#Tipo!

0

0

0

#Tipo!

 Dorsal

1383 Daniel Savchuk AAADP POR 2003 Juv11             1383

83 João Martins JV POR 2005 Ini2             83

332 André Rodrigues CAMG POR 2004 Juv3             332

256 Bernardo Cunha GDP-L POR 2005 Ini4             256

48 Eduardo Oliveira JV POR 2004 Juv12             48

498 José Pedro Neves AAADP POR 2002 Jun2             498

1252 Rodrigo Agostinho CAMG POR 2001 Jun3             1252

491 Rui Pinto AAADP POR 2004 Juv4             491

-
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